Tipz Ovocentranazajimavy
salat s velikonocnimi

vajicky a s jablky

Jablkajsou skute¢né velmivariabilni. Umi osvéZzit a svou $tavnatosti ozivit mnoho pokrm(.
Posilame Vam tip na jednoduchy salat.
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Ingredience

4 ks vajec - vafenych natvrdo

100 g sterilovaného hrasku

3 1Zice bilého jogurtu

3 $petky soli

3 $petky Cerstv€ namletého cerného pepte

2 Izice nasekaného kopru

50 g o¢isténych Zampioni nebo tvrdého syru (dle chuti)
1 ks velkého jablka

Postup pripravy

o Uvafend vejce oloupejte a nakrajejte na klinky, dejte do
misy, pridejte scezeny hrasek a na tenké platky nakrijené
jablko a zampiony (¢i syr).

o Jogurt smichejte se soli a pepfem. Vejce pielijte, posypte
koprem a podavejte idedln€ s celozrnnym pecivem.




