
 

Rajčatům vyhovuje půda výživná a nemají rádi 
velkou zálivku. Prospívá jim sucho, horko a vítr. 

Nikdy nejezte rajčata nezralá – 
zelená obsahují jedovatý solanin. 

Existuje mnoho odrůd rajčat, 
jejich forem i barev. 

barev.konzumuje i se slupkou. 

Nejlepší jsou rajčata čerstvá, dají 
se zavařovat,nakládat, sušit. 



 

Přečti si informace o rajčeti na přední straně letáku a pak můžeš soutěžit se spolužáky, kdo 
první doplní správné odpovědi: 

Kolikaletá rostlina je rajče?.................................. 

Co je to lycopin?............................................................  

Co je to solanin?............... 

Prospívá rajčatům velká zálivka?...............................................  

Existují i černé odrůdy rajčat?......................  

Na které vitamíny je rajče bohaté?........................................  

Vyhledej v česko- anglickém slovníku: 

Jak se řekne anglicky: rajčatový salát je zdravý? ......................................... 

Vybarvi a zakroužkuj ty druhy zeleniny, které patří mezi plodovou zeleninu:  

Školní projekt „Ovoce a zelenina do škol“ je spolufinancován Evropskou unií. 

 


